
東京国分寺ロータリークラブ 

第２３１３回    例 会 報 告   ― ３ 月 １１ 日 ― 

gatuga 

 

 

皆様、こんにちは。本日はＲＩ２７

５０地区会員増強委員会副委員

長鈴木隆志様、リオン（株）山内

和臣様、東京小金井さくらＲＣ遠

藤百合子様にお越し頂いており

ます。心から歓迎申し上げま

す。 

東日本大震災から三年が経ちました。被害者の方々のご冥福

と、被災地の復興をお祈り致します。あれから毎日のように地

震や震災被害の報道があります。その中でも次々と活断層が

新しく発見されているとの情報には、不安な気持ちになります。

関東地方で最も長い活断層は｢関東北西縁断層帯｣といって群

馬県高崎市から埼玉県伊奈町までの８２ｋｍと寄居町までの２

３ｋｍからなる活断層だそうです。この地震が起きると関東大震

災のマグネチュード７．９を上回るＭ８．０を起こす恐れがあると

いわれています。それから｢立川断層｣というのもあります。人

口が密集する東京を通る断層で、首都圏に大地震を起こす可

能性があり、全国の主要な活断層の中で発生確率がやや高い

と位置づけられています。その上、３年前の東日本大震災によ

る地殻変動の影響で地震が起きやすくなっている恐れが出て

きたといわれています。立川断層帯は長さ３３ｋｍで埼玉県南

部から青梅市、立川市、府中市へと延びていてＭ７．４の被害

想定を都が公表しました。行政機関や商業施設か集まる立川

市では 

山内会長・飯沼幹事： 

①３年前の東日本大震災の今

後の復興を祈念して。②国際ロ

ータリー２７５０地区会員増強

委員会副委員長「鈴木隆志様」

卓話「若手職業人への会員増

強」当クラブの増強活動につな

がる様、宜しくお願いします。 

 

○鈴木 隆志様 （ＲＩ第２７５０地区会員増強委員会副委員長） 

○山内 和臣様 （リオン㈱総務部長） 

○遠藤 百合子様 （東京小金井さくらＲＣ） 

ソングリーダー：  

岡田会員 

近藤会員：ロータリーに入会して、今月で満４０年になります。

自身の健康とロータリーの友情に感謝してニコニコです。 

田中会員：先日は、まだ見ぬ花をありがとうございます。 
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Ｒｏｔａｒｙ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ 

  

国際ロータリー第 2750 地区多摩中グループ 
2013～2014 年度   会長 山内 千枝 

Vol48  No.32    平成 26 年 3 月 11 日 

― 楽しい例会 仲間作り 奉仕は地域と共に ― 

会 長 の 時 間  山 内 会 長 

 

国際ロータリー会長 

ロン Ｄ. バートン 

本 日 の 司 会  中 村 Ｓ Ａ Ａ 委 員  

 

ロータリーを実践し 

みんなに豊かな人生を 

開会宣言 と点鐘  山 内 会 長  

 

ニコニコボックス   神 尾 親 睦 委 員  

 

お 客 様 紹 介  山 内 会 長 

  

ロータリーソング    

 



ＲＩ２７５０地区会員増強委

員会副委員長鈴木隆志様、

リオン（株）山内和臣様、東

京小金井さくらＲＣ遠藤百合

子様、ようこそお越し頂きま

した。心から歓迎申し上げ

ます。 

①峰岸会員の名簿シールが出来ましたので、２枚/人メールボ

ックスに入れておきますので会員名簿に貼付下さい。 

②第２８回精神保健福祉講座「松本ハウスがやってきた」が３

月２９日（土）に国分寺労政会館で開催されます。ポスターの掲

示と配布をお願いします。 

③東京赤坂ＲＣがスポンサーである東京グローバルＲＣのチャ

ーターナイトの案内が来ております。３月２７日（木）１８：００開

始、場所は東京文化会館で、費用は１５，０００円です。希望す

る方は３月１４日（金）までに連絡下さい。 

④３月１３日（木）１２：３０～東京小金井ＲＣにおいて「曽祖父米

山梅吉について」と題し彌冨仁氏による卓話が行われます。 

⑤２７５０地区と姉妹関係にある韓国３６５０地区大会が３月２７

日（木）～２９日（土）に開催されます。希望する方は３月１４日

（金）までに連絡下さい。 

⑥４月１日（火）に国立白うめＲＣとの合同観桜例会が開催され

ます。 

⑦４月１７日（木）に親子合同親睦ゴルフ大会が開催されます。 

皆様、こんにちは。５年前に

当ＲＣに入会し、充実したクラ

ブ生活を送ってきました。皆

様方に感謝申し上げます。 

２年前に脳梗塞で倒れて坂を

転げ落ちましたが、復活するこ

とが出来、感謝の気持ちです。 

今月末で会社を退職することになりました。退職後は横浜市に

引き篭もろうかと思いましたが、東京経済大学理事、国分寺商

工会工業部会長、小金井警察署協議会委員、白門会副会長を

継続することとなり、国分寺市の地域活動に貢献していく予定

です。 

後任は山内です。早稲田大学出身でＩＲ広報部長、総務部長、

経理部長を経験してきたスペシャリストです。ジェントルマンで

皆様にぴったりだと思います。どうぞ宜しくお願いします。 

○照木 信久会員    

○リオン株式会社 山内 和臣様    

照木氏の後任を務めます山

内です。どうぞ宜しくお願いし

ます。今月で６０歳となり、４月

からは顧問となります。 

ご指導の程宜しくお願い申し

上げます。 

市では市全体の３割程度が震度７の揺れに襲われ、死者は約

２，６００人、建物被害は約８万５，７００棟にのぼると、あまり有

難くない詳細な推定となっています。私の住居も立川市なの

で、どのように考えても、都の被害者の統計の方へ数えられる

可能性が高いと思っています。そして全国的には活断層の上

に県庁、市役所、駅、保育園、病院、新幹線、高速道路等の公

共施設や陸路が建っている所も数多く存在するという事です。

さらに怖いと思う事は１８年前の阪神大震災から１４回ものＭ

６．０以上の地震があり、国が発表した活断層以外の場所で起

きている事です。活断層の長さが長いほど地震の規模は大き

いという事ですが、「地球が仕掛けた時限爆弾」と新聞に書か

れていました。このような現在を踏まえますと、命の大切さや

生きてここに居られる事への感謝の気持ちを忘れる事はでき

ません。昨日、新宿の超高層ビルに行きましたが、運を天に任

せて死ぬまで生きようと思いました。皆様も最善を尽くし、運を

天にまかせて死ぬまで生きて頂きたいと思います。 
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幹 事 報 告  飯 沼 幹 事 

 

退会 ・入会予定者挨拶   

 



委  員  会  報  告 

会員数： ４４名  免除： １２名  メーキャップ済： １名   

欠席： ４名  出席率：８７．５％   

≪前々回の訂正≫  なし 

２７５０地区会員増強委員会副委員長 

鈴木 隆志 様 

「若手職業人への会員増強」    

し、入社２年目に実質副社長となりました。そして、その２年後

に父が他界しました。５７歳です。私が３２歳の時です。父の経

営は「良い運送をすれば顧客は着いてくる」というものでした。

営業部もありません。次第と運送大手が小規模運送の分野浸

食し価格破壊も起こり企業は厳しくなりました。私も必死に２年

間で大きなマイナスを出しながらも、運送中心から運送付帯作

業も含めた総合物流サービスに替え、組織も戦える体制に作り

直すことができました。 

さて、社長になって、必死になって気がついたことは、相談でき

る人がいないこと。そして、３５歳時にある会でご一緒していた

先輩経営者からロータリークラブへの入会を勧められました。

お恥ずかしいのですが、私はロータリーという物を全く知りませ

んでした。入会金３５万円、年間３３万円。私は入会金の高さや

毎週という会合に驚きましたが、私はその方を尊敬してました

ので入会を決めさせていただきました。ポイントは「たくさんの

先輩がいる」「毎週３０分例会をして、３０分勉強」「世の中で頑

張っているのだから、それを世の中に返すことも考えるべきだ」

「自分の仕事を通じて社会貢献すべきだ」「若いうちに入ったほ

うが良い。」等々。さて、入会してたくさん驚いたことがありま

す。７つの項目を挙げたいと思います。 

１）褒められてうれしい。 

ロータリーの活動をすると、先輩経営者が褒めてくれました。会

社では誰も「社員」も褒めてくれないし、ましてや相手の社長を

「褒める「取引先」なんてありません。これはとても気持ちが良

かった。今でも、褒めて頂けるだけで一所懸命仕事をします。 

２）現役の手本の方ばかり。 

たまたま父が短命だったこともあり年配の方が第一線で仕事を

しているのに驚きました。ある銀行から独立された大先輩の会

員さんが、３５歳の私を捕まえて、一緒に組んで一山当てようと

言ってきたのには腰を抜かしそうになりました。一緒にお客さん

を回ったりもしまして、勉強になりました。 

３）人生の師、先輩ができる。 

突然、たくさんの人生の先生が出来ました。会社の経営、社会

のルール、常識等、本ではわからない上質なアドバイスをもら

えました。たかだか、３５歳の未熟な若手経営者にとって、どん

な言葉も宝物でした。 

卓       話 

⑧今年度復興支援プロジェクトとして行っている福島いわきチャ

イルドハウスの竣工式が４月２６日（土）に行われます。出席を希

望される方は３月１３日（木）までに事務局まで連絡下さい。 

地区会員増強委員会副

委員長の鈴木隆志です。

ロータリー歴は平成１０

年１月に入会し、1６年に

なります。何卒よろしくお

願い申し上げます。 

さて私は５０歳の若輩です 

ので、ロータリーについては、詳しい諸先輩が沢山いらっしゃい

ます。単に増強のノウハウはセミナーでお伝えしておりますの

で、今日は会員増強に関する私の思いをお伝えさせて下さい。

テーマは若手経営者に入会して欲しい、そしてロータリーを楽

しんで欲しいと言う思いを込めてです。 

私の父は小さな航空貨物配送の会社を起業しました。私は男３

兄弟の長男。明治大学卒業後富士銀行に入りました。私は富

士銀行に骨を埋めるつもりで、営業や採用活動の最前線で動

いておりました。さて、入行して３年目、平成元年、父が５０歳の

時、突然父がくも膜下出血で倒れました。一命をとりとめました

が、屈強だった父が後遺症で弱々しくなると、悲しいかな長男

の血が騒ぐものです。その３年後に銀行やめ､後継者となりまし

た。私が２８歳です。大企業と違い、大変なところに入ってしま

ったんだなと思いました。私は、営業、現場、経理、総務と経験

し、 
- ３/４ -  

小

椋会員  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出 席 委 員 会   林 出 席 委 員  

   

 



第２３１２回 未掲載分 

○卓  話  

東京山の手ＲＣ所属 

モレナ・カルデロン様    

り、仲良くなれる・・・最高の団体だと思います。是非、若い経営

者を大先輩の皆様のお力で、巻き込んで頂き、この貴ロータリ

ークラブを強い・楽しいロータリークラブにもっともっとして頂け

ますよう、何卒よろしくお願い申し上げたいと思います。 

ご静聴ありがとうございました。 

鈴木隆志様、本日は貴重で楽しい卓話を頂戴し有難うございま

した。国分寺ＲＣとしましても５０名到達を目標に会員増強に取

組んで参ります。 

皆様、こんにちは。私はモレ

ナ・カルデロンです。現在１８

歳で渋谷教育学園渋谷高校

に通っています。これから「メ

キシコそして私の将来」と題し

てお話をします。 

以下、パワーポイントを使って①メキシコのイメージ②メキシコ

についての知識③日本との歴史④メキシコの有名な場所⑤メキ

シコの有名な料理⑥私の家族⑦私の学校⑧日本に来て驚いた

こと（お風呂）⑨日本に来て良かったこと（皆が優しく、親切） 

⑩将来の夢（大学で心理学を学ぶ）についてお話を頂きました。 

４）肩書きではなく人として見る。 

ロータリーではどんな方もロータリアンとして優しく接していた

だき、みなさん、肩書きではなく、一人ひとりが「人」なんだと認

識しました。 

５）経営者として見識が増える。 

２０００年頃はＩＴバブル。様々な急増経営者と会う機会も多か

ったのです。仕事のお誘いもたくさん受けました。しかし、目の

前に、しっかりとした経営者の見本が沢山いらっしゃいました。

その意味で真偽を見抜く目も持てたと思います。 

６）豊かな生き方の見本がいる。 

ロータリーも仕事もしっかりやられている。そんな方々とお付き

合いするうちに、趣味も深いことに気がつきました。「音楽」「楽

器」「絵画」「書道」「写真」「小唄」「常磐津」「ゴルフ」「テニス」

「スキー」「釣り」・・・そんな趣味の世界を楽しみながら、そし

て、仕事もそれ以上に頑張るというのは、「豊かな生き方」と言

う点で本当に勉強になりました。 

７）ロータリーで家族も変わる。 

地域のコミュニティも希薄なものとなり、人の子供に対して怒っ

たりお節介を焼いたりという密接なつきあいはなくなりつつあり

ます。しかし、ロータリーは違います。仲良くなると、他の会員さ

んが親しい親戚のおじさんのように子供と接してくれます。 

私は、若手経営者として、様々な悩みを持っていた時に、この

ロータリーで大変にお世話になりました。人生の見方が変わ

り、生き方が変わりました。そしてロータリークラブの皆出席も

続けることができました。地区の役目を担当していますが、私

に取りましては、今までの恩返しのつもりで務めさせて頂いて

います。 

さて、諸先輩にお願いします。「若手経営者（職業人）へのアプ

ローチ」です。今日、私がお話しした内容と形が違っていても、

皆さんにも共通の思いがあると思います。皆さんが、当時どう

いう思いで入会したかを思い出して、入って良かった点を思い

出して、強引に誘って欲しいのです。きっと、それによって、道

が開ける若手経営者もたくさんいると思います。会員として楽

しんでいる、皆さんの良い思いを、我々の後をついてくる若手

に教える機会を、半ば強引に、作っていただきたいのです。 

私は、様々な経営者の、地域で頑張って貢献をされている

方々の様々な会の中で、ロータリーは最も質が良く、学びがあ 
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国際ロータリー 第 2750 地区 多摩中グループ 

東京国分寺ロータリークラブ 
 

会 長 山内 千枝   幹 事 飯沼 克美 
会報委員長 多田 幹明   副委員長  津野田 範昌 

 

事務所・例会場 東京都国分寺市南町 3-20-3 国分寺ターミナルビル 8 階 
Tel.042-322-6480 

編 集 ・印 刷  （株）ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞﾌｨｰﾙﾄﾞ 国分寺市本町 3-8-12 Tel.042-320-5601 

     URL: http://www.tokyokokubunjirc.org/ 

 

謝 辞  山 内 会 長 

  


